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SUMMARY

To promote attitudes and actions towards energy conservation should be a basic goal in the science education.
The present preliminary study attempts to evaluate the efficiency grade of ateaching proposal about energy saving

carried out with preservice elementary teachers.

Amongthetargetsof thisproposal weemphasize: 1) to enhancestudent’ sknowledge about energy, 2) that they become
aware of the energy problem and 3) to develop positive attitudes towards energy conservation.

The attitudes were eval uated administering aLikert-type eleven-item test before the teaching proposal and a post-test
five months after it finished. Theinitial outcomes were compared with asimilar research with Northamerican pupils.
A statistically meaning change of attitudes towards energy conservation was obtained.

INTRODUCCION

Se consideran las actitudes como «tendencias o disposi-
cionesadquiridasy relativamenteduraderasaevaluar de
un modo determinado un objeto, una persona, un suceso
0 una situacion y actuar en consonancia con dicha eva-
luacion» (Sarabia, 1992). Desde esta perspectiva, las
actitudes tienen un componente conductual (formas de
comportamiento), un componente afectivo (preferen-
cias y rechazos) y un componente cognitivo (conoci-
mientosy creencias). Asi, las actitudes de un sujeto son
masconsistentesy establescuandolo quereaizaestade
acuerdo con sus gustos y creencias (Pozo, 1996).

Ante el agotamiento de ciertosrecursos energéticosy el
impacto que esto puede tener en lacalidad devidade la
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gran mayoria en un futuro no muy lejano, se hace
imprescindible fomentar |a ensefianza de actitudes de
valorizacién, cuidado y ahorro de la energia.

L os contenidos rel acionados con la energia son particu-
larmente claves en la alfabetizacion cientifica. Esta
consiste en la adquisicién de aptitudes y actitudes, y su
aplicacion en contextos cotidianos.

Segun Koballa (1985), tres medios estan disponibles
paracuidar laenergia: tecnol 6gico, econdmicoy social.
El tecnoldgico involucra el disefio de construcciones,
aparatosy sistemaseficientesen el mangjo delaenergia.
La politica de precios es €l medio econémico para
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promover € cuidado de la energia. En lo socid, la
conservacion de la energia se promueve desde el uso de
la persuasién, informacién y nhormas comunitarias para
cambiar actitudes y conductas. La educacién contribuye
en & medio social; sn embargo, no es un temaampliamente
ensefiado en la escuela.

Lawrenz y Dantchik (1985), en un estudio sobre las
actitudes hacia la energia (conservacion, responsabili-
dad publicay control gubernamental) de alumnos norte-
americanos de cuarto grado, séptimo grado y secundaria
(10°-12°grados), encontraron un desarrollo delasactitu-
des con laedad. L os alumnos de mayor edad se preocu-
paban mas por lasimplicaciones socialesdelaenergiay
sus efectos que por aspectos mas personales. También
las actitudes hacia la energia reflejaron diferencias de
género. Las nifias mostraron ser mas conscientes de 10s
aspectos socialesy estar predispuestas al sacrificio per-
sonal por el bien de otros. Por su parte, |os nifios selec-
cionaban métodos més agresivos para resolver proble-
mas energeéticos y se mostraban mas confiados en sus
opiniones. Estas diferencias de género se volvian més
pronunciadas con la edad.

Gomez Granell y Cervera March (1993) disefiaron un
cuestionario de relaciones causa-efecto entre acciones
cotidianas y consecuencias negativas sobre el medio
ambiente, basado en laidea de que una demanda excesi-
va de energia es la principal causa de muchos de los
problemas ambientales alos que se enfrentala humani-
dad. Esteinstrumento, administrado a 230 alumnos pre-
universitariosy 37 alumnosuniversitarios, permiti 6 poner
de manifiesto que existe unafaltade conocimientosy de
concienciamuy evidentes sobre el consumo energético
gue demandan las actividades cotidianas asi como del
gran impacto ambiental que provocan.

En el mismo sentido Sanjosé Lopez y otros (1989)
indagaron, con un cuestionario, los esquemas concep-
tuales en una muestra de 400 alumnos de 6° y 8° grados
y observaron que las «cuestiones académicas» como
fuentes y transformaciones de energia o técnicas de
aprovechamientodeéstaeran mejor conocidasqueaquéllas
gue ponen derelieve aspectos socia es, ambientalesy de
relacion con la vida cotidiana, a pesar de que estos
ultimosaspectosson losmas preocupantesparal apobl a-
cion en general. Estos autores proponen el gje de la
energia como uno de los nucleos que permite llevar a
cabo proyectos interdisciplinares de educaci 6n ambien-
tal, yaquelo consideran un temaactual, que acercaalos
educandos al medio en el que viveny que permite tanto
desarrollar actitudesfavorables haciael medio ambiente
como destrezas que son necesarias para el desarrollo
cognitivo. Su propuesta atiende | os aspectos histéricos,
geoeconémicos, bioalimentarios, tecnolégicos, civico-
consumistas y linguisticos, haciendo hincapié precisa-
mente en |0s aspectos peor conocidos.

La transmision de informacion, en este caso sobre el
cuidado y ahorro de laenergia, en un ambito educativo,
no implica un cambio de actitudes hacia aquélla, dado
gue influye también la forma en que se presenta esta
informacién y las relaciones que los sujetos pueden

80

establ ecer entre éstay sus conocimientosy experiencias
previas. Lasestrategiasparaproducir cambiosde actitu-
des més utilizadas son lapersuasiony laexposicion aun
conflicto sociocognitivo cuya resolucion requiera una
modificacion de actitudes (Pozo, 1996).

Se ha demostrado que comunicaciones persuasivas son
efectivas en cambios significativos de actitudes hacia el
cuidado de la energia en maestros en formacién
(Koballa, 1984, 1985). La persuasion es €l intento deli-
berado ointencional deunapersonaoungrupodeinfluir
en las actitudes o conductas de otros, con el objeto de
modificar dichas actitudes o comportamientos
(Sarabia, 1992); por ejemplo, lograr que las personas se
interesen por los problemas de la energia.

En las escuelasy colegios de nuestro medio se trabajan
amenudo actitudeshaciael ambientefundamental mente
através de mensajes del maestro sobre el cuidado dela
naturaleza. La ensefianza de la energia, en cambio, no
tiene la misma frecuencia de mensgjes, ni recibe un
enfoqueintegral enel que serecorran enformabal ancea-
daaspectospositivosy negativosdelasdistintasfuentes,
la toma de conciencia del problema energético y las
posiblesaccionescomo ciudadanosy consumidores. Por
ello, esnecesario desarrollar actitudes apropiadas en los
maestros como una forma de revertir esta situacion.

METODOLOGIA

Se focalizan las acciones de este estudio en el Instituto
de Formacién y Perfeccionamiento Docente Bariloche.
A este instituto publico terciario de la provincia de Rio
Negro, acuden interesados en obtener el titulo de profe-
sores de educacion primariay profesores de educacion
infantil. La muestra inicial esta constituida por 122
estudiantes de primer afio delas carreras de profesorado
de nivel primario y de nivel inicial.

Se implementa el siguiente disefio de investigacion:

1) Exploracion previay test inicial de actitudes
2) Propuesta de ensefianza (3 meses)

3) Lapso de tiempo (5 meses)

4) Test final de actitudes

5) Evaluacién de la propuesta

Lamuestra estd compuesta por una poblacion predomi-
nantemente femenina, 90%, con edades heterogéneas:
33% entre 18-19 afios, 35% entre 20-24 afiosy 32% de
25 y mas afos.

En la exploracion previa acomenzar la ensefianzade la
unidad «Energia», antes de que se realice cualquier
mencion del temay como parte de unainvestigacion de
la percepcion de los alumnos sobre la problemaética
energética, se suministré un cuestionario que contenia
dos preguntas de interés para este trabajo: a) ¢Qué
acciones puedes realizar en tu casa paraahorrar dinero?
b) ¢Esimportante cuidar el consumo de agua potable?,
épor qué?
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Para evaluar las actitudes hacia €l cuidado de laenergia
se utiliza el test SRAI (Science-Related Attitude
Instrument) validado por Dulski y Raven (1994). Este
test nos fue enviado por sus autoresjunto con los proce-
dimientos de aplicacion. El SRAI evalGa actitudes en 6
areas. temas ambiental es, energianuclear, conceptosde
ciencia, conservaciondelaenergia, medicionesy explo-
racion espacial. Para nuestro trabajo se tradujeron las
areasdeenergianucleary conservaciondelaenergia. La
traduccion se someti6 a discusion internasobre posibles
dificultadessemanticasy posteriormentelaversionfinal
se cotej6 con un traductor de inglés.

La version suministrada del test de actitudes sobre el
cuidado delaenergiacomprende 11 items, 6 positivosy
5 negativos, (Anexo) tipo Likert con una escala de 5
puntos. Las posibles respuestas son: fundamental mente
deacuerdo, algodeacuerdo, neutral / sin opinién, algoen
desacuerdo, totalmente en desacuerdo.

Los puntajes que se otorgan a las respuestas dadas en
cada afirmacion van de 1 a5. Asi, para una afirmacion
positiva: una respuesta totalmente de acuerdo tiene
un puntajede 5 puntos; algo de acuerdo, 4; neutral, 3;
algo en desacuerdo, 2; y totalmente en desacuerdo, 1.
Para afirmacionesnegativas: unarespuestatotalmen-
te en desacuerdo tiene un puntaje de 5y asi respecti-
vamente.

Deestamanera, lasumadelospuntagjesen lasrespuestas
de un participante sobreestatemética, permiteval orar su
apoyo o grado de acuerdo con €lla

El cambio de actitud sevaloraapartir del andlisisdelas
diferencias entre las respuestas al mismo test con un
lapso de tiempo entre éstos. Se comparan las medias de
cada participantey la diferencia mediatotal. Para com-
probar que los resultados de ambos tests son signifi-
cativamente diferentes se utiliza un anélisis estadistico
dediferenciasde mediascon un disefio deobservaciones
apareadas.

El lapso de tiempo transcurrido entre la finalizacion de
la ensefianza de la unidad de energia y el test final
permite apreciar la estabilidad del cambio de actitudes.

Cabe resaltar que esta investigacion es una primera
aproximacion al estudio delaeficaciadelaintervencion
realizada para lograr un cambio de actitud en futuros
docentes sobre el cuidado de la energia, dado que no
se utilizé un grupo de control. Sin embargo, resulta-
dos de este test en afios anteriores y posteriores, con
otras muestras representativas de alumnos que ingre-
san a esta institucion educativa, muestran valores
muy similares a los obtenidos en el test inicial del
presente estudio.

Por dltimo, y a modo de evaluacién de la propuesta,
se consulta de forma escrita a los participantes,
|as opiniones personal es sobre | os resultados obtenidos
en este estudio, con lo cual se consigue una serie de
datos cualitativos para el andlisis de la intervencion
realizada.
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PROPUESTA DE ENSENANZA

En la planificacion de la propuesta de ensefianza se
tuvieron en cuentaaportesde Hernandez Abenza(1993),
destacandose | os principiosde laenergia, especialmente
los conceptos de disipacion y de eficiencia (el elevado
«costo natural» que tiene transformar la energia).

Unaversion fundamentaday detalladade esta planifica-
cion de launidad sobre energia puede verse en Raviolo
(1996).

La ensefianza fue llevada a cabo en el area de ciencias
naturales, areacurricular que cuenta con dos orientacio-
nes. biologiay fisica-quimica, durante tres meses con
cuatro horas semanales.

La ensefianza relacionada con el ahorro de la energia,
dentro de la ensefianza de |a unidad respectiva, se basd
alrededor de tres preguntas centrales: a) ¢Por qué
ahorrar energia? b) ¢Quiénes deben ahorrar energia?
¢) ¢Como ahorrar energia?

¢Por quéahorrar energia?

1) Razones individuales:
«Es una forma de ahorrar dinero.»
2) Razones colectivas:
«Para que otras personas puedan acceder a ella.»

3) Razones ambiental es:
«Todafuente de energiatiene unimpacto ambiental .»

Estastres razones estan estrechamente relacionadas en-
tre si. Se deben fomentar actitudes que no sélo atiendan
a la situacion individual sino que tengan en cuenta
razones colectivas, politicas y ambientales.

Resaltariacomo unagran contradiccidn que serechacen
fuentes de energia por contaminantes, pero que en lo
personal no se adopten practicasde ahorro delaenergia.

¢Quiénes deben ahorrar energia?

Se discuti6 arededor de las siguientes cuestiones:

1) Ofertay demanda de energia:
«Consumir mas para que sea més barata.»
«Debe ser mas cara para que se cuide.»
«Los que méas consumen menos pagan.» (Caso de los
subsidios a industrias, etc.)

Se debati6 acerca de la postura expuesta por la provee-
doralocal deelectricidad ante entrevistas realizadas por
los alumnos. Para esta empresa «tenemos que consumir
mas el ectricidad para que bajen los precios». Curiosa-
mente esta proveedora desarrolla campafias de «educa-
cién ambiental», para las escuelas, con lemas como
cuidemos los bosgues, evitemos incendios, etc., al mis-
mo tiempo que promueve el derroche de la energia
eléctrica
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2) Diferencias sociales:

En cuanto a la diferente distribucion del consumo de
laenergia en distintos sectores sociales, deben cuidar la
energiatanto |os que la pueden pagar sin esfuerzo como
aquéllosparalosquesignificaun gran gasto. Paratodos,
el ahorrodelaenergiano solo deberiaser visto comouna
necesidad personal, sino social y ambiental.

«Ahorramosalafuerzaporque sino no podemos pagar
las boletas.»

«Consumimos muy poco por nuestro poder adquisiti-
VO.»

«¢Tenemos que enseflar a ahorrar energia a alumnos
gue provienen de sectores de baj os recursos econémi-
COS?»

3) Rol delos paises desarrolladosy delos paises subde-
sarrollados:

Alrededor de la distribucion mundia de la energia: un
25% de la poblacién consume el 75% de la energia. El
consumo de energia como un indicador del desarrollo
econdmico.

«El ahorro | o deberian hacer |os paises desarrollados.»
«Deberian invertir en fuentes alternativas en paises
subdesarrollados.»

Para profundizar en estas probleméticas seria necesario
planificar un proyecto interdisciplinario con el area de
ciencias sociales.

¢COmo ahorrar energia?

Lasformas de ahorrar energia se basan en poseer ciertos
conocimientos y sentido comdn. En su mayoria no
requieren grandes inversiones. Existen instituciones
nacionales einternacionalesy campafias de distinto tipo
queproporcionan folletossobre el cuidado delaenergia.
Se utilizaron los siguientes folletos ilustrativos:
ADELCO (1989), CEE (1980), Energy Matters (1996)
y USDE (1994).

Durante |a ensefianza se enfocaron formas de ahorrar en
las siguientes &reas:

1) Consumo eléctrico: Control de pérdidas, identifica-
ci0n de artefactos de alto consumo, uso racional, uso de
dispositivos de bajo consumo, control de la heladera
(cerrado, burlete, limpiezadel radiador), uso deenergias
alternativas complementarias, pilas recargables.

2) Calefaccion: Aislaciontérmica, control de pérdidasy
medidores, uso racional, seleccion de la fuente adecua-
da, uso de energia solar pasiva, doble vidrio, manteni-
miento de artefactos.

3) Al cocinar: Usar tapay olla a presion, poner sal y
ponerlaen el momento adecuado, conseguir quenosalga
fuego por los costados del recipiente, poner el fuego al
minimo cuando €l agua hierva.
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4) Transporte: Usar el transporte colectivo, caminar y
andar en bicicleta, buenaafinacion del automovil, mane-
jar con moderacion.

5) Consumo de agua: Tener control de pérdidasy medi-
dores, uso racional.

Argumentos empleados en |os mensajes persuasivos

L os principal es argumentos empleados en los mensajes
persuasivos fueron:

— Existe un problema energético.
— Toda fuente de energia tiene un impacto ambiental.

— L osrecursos energéticos muy utilizadoscomo el gasy
otros combustibles fosiles se estan agotando y sus pre-
ciosiran aumentando, por lo tanto, es necesario retrasar
la horadel agotamiento hasta que estas materias primas
puedan ser reemplazadas por otros combustibles.

— Disponemos de diversas formas sencillas y de poca
inversion para ahorrar energia.

— El cuidado de la energia permite que otros puedan
acceder a ésta.

— El consumo de energia es un pardmetro de desarrollo
econémico de un paisy del nivel de vida de sus habi-
tantes.

— Todosdebemosrealizar préacticasde ahorro deenergia
aungue no estemos presi onados por nuestro poder adqui-
sitivo.

La discusién sobre estos argumentos persuasivos se
Ilevo a cabo en las siguientes actividades:

— entrevistas a especialistas;

— lectura critica de materiales escritos;

— discusién en grupos;

— exposiciones en clase con intercambios docente-
alumno y entre pares.

El enfoque con que se realizaron estas actividades y la
posturadeloscoordinadoresde lapropuestade ensefian-
zano pretendia un convencimiento por imposicion sino,
por el contrario, brindar un espacio paralaparticipacion
y discusion fundamentada de la problemética respe-
tandotodoslospuntosdevista. Seprocuré asi el desarro-
Ilo de actitudes cientificas.

RESULTADOS
Exploracion previa
Lasrespuestas al cuestionario sobre la percepcion dela

problematicaenergetica, arroj o que un 75% delosalum-
nos considera el ahorro y el uso racional de la energia
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como unaformade ahorrar dinero, y un 43% considerd
también el control del agua como forma de ahorrar
dinero. Sin embargo, ante lapregunta de por qué cuidar
el consumo de agua potable, solo el 5% menciono el
gasto energético que conlleva.

Estudio comparativo inicial de actitudes

Paralamuestrainicial (N=122), se obtuvo en actitudes
hacia el cuidado de laenergiaunamediade 3,61 (maxi-
mo 5, desviacién estandar o =0,48). Este valor se puede
comparar con datos obtenidos de la misma muestra en
actitudes hacialaenergianuclear, paralacual se obtuvo
una media de 2,75 (6=0,65). La discusién sobre las
actitudes hacia la energia nuclear se realizd en otro
trabajo (Raviolo, Siracusa y Herbel, 1997). Se aprecia
gue una gran mayoria presenta actitudes o tendencias
pro conservacion de la energia y una tendencia entre
neutral / no opinién y negativa haciala energia nuclear.

Estos resultados también se compararon con |os obteni-
dos por Dulski y Raven (1994), con 172 alumnos de
nivel medio en Norteamérica. Ellosencontraron valores
medios, en €l test SRAI sobre conservacion de la ener-
gia, comprendidosenel rangode 2,4y 3,8 conlocua se
aprecia una coincidencia de nuestros resultados con los
valores medios mas altos obtenidos en dicho estudio.

Cambio de actitudes

El mismo test fue suministrado como test final cinco
mesesdespuésde concluidalaensefianzadelaunidad de
energia. Seconvocd, delamuestrainicial, a52 alumnos
que habian promovido a segundo afio de la carrera
docente. A pesar del inconveniente de no evaluar atoda
lamuestrainicial, interesan particularmenteloscambios
observados en estudiantes con mayor probabilidad de
completar la carreray ejercer la docencia, dado que en
esta carrera se observa una gran desercion inicial.

Los resultados obtenidos se muestran en la siguiente
tabla

Cambio de actitudes hacia el ahorro y cuidado de la energia.

N =52 Test inicial Test final
Media (méx. 5) 367 393
o 0,46 0,39
Diferencia
(final-inicial) 0,25

El andlisisdelasdiferenciasen|las medias de puntuacio-
nes de cada sujeto en ambos tests realizado a partir del
test t de Student para muestras relacionadas (Clegg,
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1984) indica que las diferencias entre los resultados
inicia y final son estadisticamente significativas, para
51 grados de libertad (t = 4,16; p < 0,01).

Aunque puede resultar conveniente evaluar la estabili-
dad del cambio de actitudes con dos postests (uno inme-
diatamente finalizado el tratamiento y otro postergado
en el tiempo) como, por ejemplo, serealizaeninvestiga-
ciones similares (Koballa, 1985 y 1986), en nuestro
caso, y sb6lo por razones de posibilidades reales de
acceder alosestudiantesdelamuestra, sehautilizado un
postest postergado.

Se observé que 32 estudiantes presentaron diferencias
positivasentrelosdostests, 9 no mostraroncambiosy 11
presentaron diferencias negativas. Sin embargo, cada
uno de estostres grupos presento caracteristicas particu-
lares: los 32 estudiantes que cambiaron positivamente
sus actitudes hacia el ahorro delaenergialo hicieron en
una proporcion mas significativaquelos 11 estudiantes
que retrocedieron en las mismas (media diferencias
entretest = 0,51 0 = 0,34; mediadiferencias entre test =
-0,28 0 = 0,14, respectivamente). Incluso cuatro estu-
diantes presentaron unadiferenciapositivamayor que 1
punto. Por su parte, los alumnos que no mostraron
cambios poseen puntgjes altos en sus actitudes hacia el
cuidado de la energia, dado que estan muy cercanosala
mediafinal o superiores aella.

EVALUACION DE LA PROPUESTA

Luego de analizados los resultados obtenidos y como
unaformade controlarlos e indagar |os fundamentos de
este cambio de actitudes, se pregunté alos alumnos que
participaron en esta experiencia, por qué pensaban ellos
que las actitudes hacia el cuidado de la energia habian
mejorado en promedio.

Un 65 % de los alumnos reconoci6 que este cambio se
basd en poseer un mayor conocimiento e informacién
sobre el tema, incluso algunos aludieron ala puesta en
practicade dichas acciones. Seleccionamosalgunasres-
puestas de este tipo:

«Creo que mejoraron las opiniones gracias al mayor
conocimiento sobre estos temas.»

«Mejoraron a estar masenteradosoinformados sobreel
tema»

«El conocimiento sobre € tema.»

«Porque tenemos mas conocimientos y también porque
los pusimos en préctica.»

«El saber como cuidar y ahorrar energiano solo haceque
mejoren las opiniones si no también que se pongan en
practica.»

Un 47% se refirié a la toma de conciencia sobre la
existencia del problema energético:
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«Ahoratenemos mayor informacion graciasalotrabaja-
do, ademas de la conciencizacion.»

«Por mayor informacion y la consecuente toma de con-
ciencia.»

«Porque creo que €l ahorro de energia es importante y
cada vez se vatomando maés conciencia.»

«Por las consecuencias que traen aparejadas en el medio
ambiente.»

«Porgue tomamos més conciencia de que las formas de
energia que usamos son no renovables.»

Especificamente un 18% menciond que este trabajo les
permitiarealizar economia:

«Porque no conocia las formas de ahorrar energia y
ademas porque gastas menos y te cobran un poquito
menos.»

«En el cuidado justamente por el ahorro.»

CONCLUSIONES

Los resultados de | os estudios realizados sobre | as acti-
tudesdelosalumnosindicaron que unamayor poblacion
tiene actitudes mas positivas hacia € cuidado de la
energiaquehacialaenergianuclear y, en general, ambas
son més bajas que lo deseable. Ademas, se evidenciaun
alto porcentaje de indecisosy resistentes a reconocer la
existencia de unacrisis energética.

De las respuestas obtenidas en el cuestionario previo,
surge como hecesario profundizar sobre la toma de
conciencia del consumo de energia puesto en juego en
distintos procesos (como en el consumo deagua) y como
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determinadas acciones nuestras influyen directa e
indirectamente en disminuir el gasto energético.

A partir dela propuesta de ensefianzallevada a cabo, se
obtuvo un cambio de actitud positivo, estadisticamente
significativo, en alumnos futuros maestros, hacia el
ahorro de la energia. Sin embargo, algunos estudiantes
Semostraron resistentes amejorar su actitud, por lo cual
seranecesario continuar con otraspropuestasatal finen
anos posteriores de su formacion docente. Se pone en
evidencia que el proceso de cambio de actitud en las
personasesun proceso lento, dado que se ponen enjuego
creencias, preferenciasy conductas de los sujetos, y que
el disefio de acciones efectivas para fomentar cambios
en un ambito educativo es unatarea compleja, como lo
que ocurre con el tan discutido cambio conceptual y
metodol 6gi co.

A partir de las propias evaluaciones de los alumnos, se
observa que el conocimiento de formas de ahorrar ener-
giay latoma de conciencia del problema energético los
ha llevado a dar otro significado al ahorro de energia,
gue, en gran proporcion, ponian en practica solo por
cuestiones econémicas personales.

Durante la aplicacién de la propuesta de ensefianza se
generd un debate en torno a estos temas y se evidencio
una tendencia hacia un analisis mas profundo de los
problemas, considerando tanto aspectos negativos como
positivos y adoptando posiciones basadas en €l andlisis
de informacién cientificamente confiable mas que en €l
ambientalismo no fundamentado.

Antelosdatoscualitativosy cuantitativos consideramos
gue ha habido una toma de conciencia, en los alumnos
futuros maestros, de la probleméticaenergéticay se han
desarrollado actitudes cientificas como la actitud de ser
criticosy escépticos, laactitud de busqueda de respues-
tasy de participar y opinar confundamento, lascualesse
esperaqgue pongan en practicaen su vidacotidianay que
difundan cuando €jerzan en las aulas.

DULSKI, R.y RAVEN, R. (1994). A technique for evaluating
therelati onshi psbetween science-rel ated attitudesin secondary-
school s students. Journal of Research and Devel opment in
Education, 27(4), pp. 232-243.

ENERGY MATTERS(1996). Folletos: Energy efficient homes,
etc. Canad&: TransAlta Utilities.

GOMEZ GRANELL, C. y CERVERA MARCH, S. (1993).
Development of conceptual knowledge and attitudes about

ENSENANZA DE LAS CIENCIAS, 2000, 18 (1)



INVESTIGACION DIDACTICA

energy and theenvironment. I nter national Journal of Science
Education, 15(5), pp. 553-565.

HERNANDEZ ABENZA, L.M. (1993). Tareasdeplanificacion
del modulo «La energia y l0s recursos energéticos» en el
marco de la formacion del profesorado. Ensefianza de la
Ciencias, 11(3), pp. 247-254.

LAWRENZ, F. y DANTCHIK, A. (1985). Attitudes toward
energy among studentsin grades4,7 and high school . School
Science and Mathematics, 85(3), pp. 189-202.

KOBALLA, T.(1984). A validation processfor designing one-
side and two-side communications to use in persuading
teachersof theneedtoteach energy conservationtochildren,
68(25), pp. 91-103.

KOBALLA,T. (1985). Theeffect of cognitiveresponseson the
attitudes of preservice elementary teachers toward energy
conservation. Journal of Research in Science Teaching,
22(6), pp. 555-564.

KOBALLA, T. (1986). Changing attitudes toward energy
conservation. The effect of self-generated thoughts on the
salience of atwo-side persuasive communication. Science
Education, 70(1), pp. 53-60.

POZzO, J.I. (1996). Aprendices y maestros. Madrid:
Alianza

RAVIOLO, A. (1996). Nucleos conceptuales y secuencia
constructivista en la ensefianza de la energia. Revista de
Ensefianza de la Fisica, 9(2), pp. 33-45.

RAVIOLO,A., SIRACUSA, P.yHERBEL, M. (1997). Cambio
de actitudes hacia la energia nuclear: experiencia en la
formacién de maestros. Educacion en Ciencias, 1(3), pp.
24-31.

SANJOSE LOPEZ, J. et al. (1989). Unaexperienciade educa-
cion ambi ental desdeloscurriculoseducativos. I nvestigaci én
en la Escuedla, 7, pp. 91-105.

SARABIA, B. (1992). El aprendizaje y la ensefianza de las
actitudes, en Coall, C. et a. Los contenidos en la reforma.
Buenos Aires: Santillana.

US DEPARTMENT OF ENERGY (USDE) (1994). Energy
efficiency and renewabl e ener gy documents. Estados Unidos:
US Government Printing Office.

[Articul o recibido en mayo de 1998 y aceptado en diciembre de 1998.]

ENSENANZA DE LAS CIENCIAS, 2000, 18 (1)

85



INVESTIGACION DIDACTICA

ANEXO
Instrumento

Este instrumento esta disefiado para evaluar la actitud hacia distintos topicos relacionados con la energia. Completar este
instrumento es importante y, en ninguin sentido, debe preocuparse, dado que no hay respuestas «correctas» 0 «erroneas»; son
sentimientos u opiniones hacia estos tépicos |o que se solicita aqui.

Deben responder todos los items de este instrumento, anotando después de cada afirmacion alguna de las siguientes | etras: (A, B,
C, D, E). Leacadaafirmacion y decidasi:

A. Esta completamente o fundamentalmente de acuerdo.
B. Algo de acuerdo.

C. Esneutral ono tiene opinion.

D. Algo en desacuerdo.

E. Completamente o fundamentalmente en desacuer do.

1. El ciudadano promedio no tiene influencia alguna en lo que el gobierno hace con respecto alos problemas energéticos.
2. No quiero escuchar nada mas acerca de | os problemas energéticos alos que se enfrenta nuestra nacion.
3. Nosotros no tenemos la crisis energética que algunos declaran.

4. Tépicoscomo conocimiento sobrela energia, problemasy futuro de la energia, etc. deberian ser una parte importante delas
clases en todas las escuel as.

5. Podemosusar todo el gasnatural, petrdleo y nafta que nosotros necesitemos, porque las futuras generaciones tendran nuevas
formas de energia.

6. Estoy cansado de todo o que se dice sobre el cuidado de la energia.

7. Me dauna satisfaccion personal practicar el cuidado de la energia.

8. Debo estimular en otros €l uso de mis métodos de cuidar la energia.

9. Lacantidad de energia que se permite usar a una fabrica debe ser limitada.
10. Debemos estar dispuestos a andar en bicicleta como un medio de cuidar la energia.
11. Disfruto discutiendo los problemas del cuidado de la energia con mis amigos.
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